
Actividad Dirigido a Lugar Aquinate          Angélico                DUAD                                               Principal                Campus
    Lunes               Martes             Miércoles       Miércoles            Jueves                   Viernes

Seguridad 
Vial

Preparación 
para 
emergencias

Prevención 
de caídas

Programa de 
Orden y 
Limpieza 5S

COPASST: 
Tomasino ponte activo - 
Tiro al blanco

Cuidado de 
la voz
Sillas relajantes
(previa inscripción)

Concurso en 
bici estática
(previa inscripción)

Feria de 
Servicios y 
Talento 
Humano
(EPS, AFP, CAFAM, 
bancos, 
Emermédica, otros)

Toda la 
comunidad

Colaboradores

Colaboradores

Docentes

Pasillos, 
lugares 

de tránsito 
común

Oficinas / 
Lugares 

de trabajo

Salas de 
docentes

Pasillos, 
lugares 

de tránsito 
común

Según
edificio

9:00 a. m. a 
12:00 m.  

Pasillo principal

2:00 p. m. a 
5:00 p. m.  

Pasillo principal

9:00 a. m. a 
12:00 m.

2:00 p. m. a 
5:00 p. m. 

2:00 p. m. a 
5:00 p. m. 

9:00 a. m. a 
12:00 m. 

9:00 a. m. a 
12:00 m. 

Salón 409

N/A

9:00 a. m. a 
3:00 p. m. 
Salón 304

9:00 a. m. a 
12:00 m

Pasillo de 
Bienestar

2:00 p. m. a 
5:00 p. m. 
Pasillo de 
Bienestar

9:00 a. m. a 
12:00 m.

2:00 p. m. a 
5:00 p. m. 

2:00 p. m. a 
5:00 p. m. 

9:00 a. m. a 
12:00 m. 

9:00 a. m. a 
12:00 m.

Sala de prensa 301
2:00 p. m. a 
5:00 p. m. 

Pasillo sala 
de prensa 

piso 2

N/A

9:00 a. m. a 
12:00 m

Oficinas

9:00 a. m. a 
12:00 m

2:00 a. m. a 
5:00 p. m.

9:00 a. m. a 
12:00 m

Cafetería

Consultorio
Jurídico

 3:00 p. m. a 
6:00 p .m.

Patio

2:00 p. m. a 
5:00 p. m.
Sala de 

Conciliación 
piso 1

N/A

N/A

N/A

9:00 a. m. a 
12:00 m

Pasillo de Bienestar

9:00 a. m. a 
3:00 p. m. 

Pasillo piso 2

2:00 p. m. a 
5:00 p. m. 

Pasillo de Bienestar

9:00 a. m. a 
12:00 m

9:00 a. m. a 
12:00 m

9:00 a. m. a 
12:00 m

2:00 p. m. a 
5:00 p. m.

9:00 a. m. a 
12:00 m

2:00 p. m. a 
5:00 p. m.

2:00 p. m. a 
5:00 p. m.

2:00 p. m. a 
5:00 p. m.

9:00 a. m. a 12:00 m
Salón 303 

Luis J. Torres

2:00 p. m. a 
5:00 p. m. 

Zona de cafetería
 Luis J. Torres

9:00 a. m. a 
4:00 p. m. 

Zona de cafetería 
Luis J. Torres

9:00 a. m. a 
12:00 m

Pasillo de cafetería

2:00 p. m. a 
5:00 p. m. 

Pasillo de cafetería

9:00 a. m. a 
2:00 p. m.  

Pasillo de cafetería

Departamento de Gestión del Talento Humano
Área de Seguridad y Salud en el Trabajo
Ext. 1195 y 1209

SEMANA DE LA SALUD
Y LA SEGURIDAD EN
EL TRABAJO

SEMANA DE LA SALUD
Y LA SEGURIDAD EN
EL TRABAJO

SEMANA DE LA SALUD
Y LA SEGURIDAD EN
EL TRABAJO

Esta y todas las semanas
¡Cuido de mí, de mi entorno

laboral y personal!


